ACTIVITES HIVERNALES 2026 %
7 géim College du Val d’Abondance

ﬁés la rentrée de janvier :

> b5 Sorties proposées le mercredi apres-midi de 14h30 a 16h30 selon enneigement
(horaires modulables en fonction des sorties)

Les 07, 14, 21, 28 janvier et 04 février 2026

e 2 sorties ski nordique : La Chapelle d’Abondance / Lac des Plagnes a Abondance
e 1 sortie raquette (lieu a déterminer selon I'enneigement et les conditions météo)
e 2 sorties patinoire a Abondance

» 1 participation éventuelle au critérium départemental (journée de ski nordique avec ateliers de
glisse / biathlon sur un domaine nordique hors de la vallée)

ORGANISATION DES SORTIES :

- 'ordre des sorties sera déterminé en fonction de I'enneigement et de la météo.

- Les rendez-vous seront directement sur place (a La Chapelle ou a Abondance ou au Lac des Plagnes) a 14h30.

- Fin de séance a 16h30 au méme endroit (voir 17h selon la sortie).

- Pas de transport organisé au départ du gymnase.

- Informations données en début de semaine pour le mercredi. Consultables sur ENT rubrique « Association sportive »

L’AS fournit :
e |’encadrement : 1 ou 2 professeur(s) d’'EPS
e |es forfaits ou entrées nécessaires.

L’éleve prévoit :
e satenue
e son matériel : Location a prévoir si besoin.
e son transport

Pré-requis : I'éléve doit étre inscrit a I’AS (inscription possible auprés des professeures d’EPS : feuille d’inscription et
cotisation de 25 € demandée)

En cas de difficultés (transport ou financiére), ou pour tous renseignements complémentaires (niveau sportif, tenue ou autre),
n’hésitez pas a contacter les professeures d’EPS.

Coupon a rendre pour le vendredi 12 décembre 2025 dernier délai !

NOM AE I"EIBVE & ..o PrénOm & oo Classe: ...

Je soussigné ... . pére / mére / tuteur légal (rayer les mentions inutiles) autorise mon
enfant a part|C|per aux sortles hlvernales des 07, 14 21 28 janvier et 04 février 2026.

Je m’engage a I'emmener au point de RDV avec son équipement et a le récupérer en fin de séance.

J'ai bien compris que mon enfant s’engage sur les 5 sorties (sauf raisons de santé) sans discrimination sur 1 ou
plusieurs activités.

o [ A O L€ e Signature :
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